
Saison 1

29.06.2026   -   30.08.2026

Saison 2

02.01.2026   -   15.03.2026

01.06.2026   -   28.06.2026

31.08.2026   -   18.10.2026

Saison 3

16.03.2026   -   31.05.2026

19.10.2026   -   06.12.2026
 

Schwierigkeitsgrad

Insel ist nicht gleich Insel. Und so haben auch alle Inseln der Kanaren ihren ganz eigenen Charakter, den es
bei der Inselwanderung auf Teneriffa zu entdecken gibt!

Die größte Insel der Kanaren ist ein beliebtes Ziel für Wanderurlauber – und das fast das ganze Jahr über!
Von Anfang Februar bis in den Dezember hinein ermöglicht das milde Klima im Atlantik Wanderabenteuer
der Extraklasse. Die gleichmäßigen Wetterbedingungen sind es auch, die der Insel ihr typisches
Erscheinungsbild verleihen. Mit uns wandern Sie vom grünen Nordwesten Teneriffas bis ins südliche
Inselinnere, queren schroffe Küsten und passieren verträumte Bergdörfer. Das sind acht Tage pure
Wanderlust mitten im Atlantik!

Kurzdarstellung des Reiseverlaufs

Wanderparadies Teneriffa 2026
8 Tage / 7 Nächte / 6 Wandertage



1. Tag: Anreise nach Garachio
2. Tag: Rundwanderweg Garachio (ca. 14 km)
3. Tag: Garachio – Santiago del Teide (ca. 11 km)
4. Tag: Teno Gebirge, grünes Bergland (ca. 13 km)
5. Tag: Santiago del Teide – Los Gigantes, Schlucht von Masca (ca. 5 km)
6. Tag: Los Gigantes – Vilaflor, Säumerpfade (ca. 14 km)
7. Tag: Rundwanderung Vilaflor, weiße Mondlandschaft (ca. 13 km)
8. Tag: Abreise

Eingeschlossene Leistungen

7 Übernachtungen
7x Frühstück
Persönliche Toureninformationen in deutsch
1x Abendessen in Los Gigantes
Gepäcktransfer von Unterkunft zu Unterlunt
Transfers gemäß Programm
Bootsfahrt Playa de Masca - Los Gigantes
Bestens ausgearbeitete Routenführung
Ausführliche Reiseunterlagen 1x pro Zimmer
GPS-Daten verfügbar

Nicht eingeschlossene Leistungen

Flughafentransfer Teneriffa Süd – Garachio, etwa 1,5 Stunden, 120,00 Euro je Fahrt für bis zu 4
Personen. Voranmeldung erforderlich.

Anmerkungen

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskosten-Versicherung.
Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.

Tourencharakter

Für die Wanderungen, die teils auf relativ steinigen Wegen und Pfaden führen, ist eine gute Grundkondition
für Touren bis zu 5,5 h mitzubringen. Trittsicherheit ist insbesondere für die Wanderung durch die Masca-
Schlucht erforderlich. Soweit möglich, gibt es jeden Tag die Wahl zwischen einer sportlichen (im Text
dargestellt) oder einer gemütlichen Variante.

Reiseverlauf



1. Tag: Anreise nach Garachio

An der wild tosenden Atlantikküste liegt das Städtchen Garachico im Nordwesten von Teneriffa. Die
sehenswerte Altstadt überrascht mit schönen Herrenhäusern, Kirchen und dem Castillo San Miguel. Die
Lavaschwimmbecken laden zu einem erfrischenden Bad ein.

Garachio  Teneriffa 

2. Tag: Rundwanderweg Garachio (ca. 14 km)

Auf historischen Wegen erwandern Sie das junge Vulkangebiet von Garachico. Die Mühen des Aufstiegs
zum Ermita de San Francisco werden mit einem fantastischen Ausblick auf die unter Ihnen liegende Stadt,
aber vor allem auf den Atlantik und die gesamte Nordküste belohnt. Nach einer kurzen Rast in San Juan del
Reparo geht es durch die fruchtbare Landschaft vorbei an bunten Blumen, Kakteen und Agaven wieder hinab
ans Meer.

ca. 14 km / + 990 m / - 990 m / Wanderzeit ca. 3 h

3. Tag: Garachio – Santiago del Teide (ca. 11 km)

Eine traumhafte Wanderung vom Meer ins Bergland. Durch einsame Schluchten, typisches Kulturland und
Lorbeerwälder geht es ins beschauliche Bergdorf Erjos. Auf schönen Bergwegen wandern Sie durch das
Teno-Gebirge, bevor Sie Santiago del Teide erreichen. Auf der heutigen Etappe durchqueren Sie gleich
mehrere Vegetationszonen – ein Paradies für Botanik- und Tierliebhaber.

ca. 11 km / + 990 m / - 250 m / Wanderzeit ca. 5,5 h

4. Tag: Teno Gebirge, grünes Bergland (ca. 13 km)

Panoramareiche Transferfahrt durch terrassenförmige Anbaugebiete und vorbei an grasenden Ziegenherden
ins zauberhafte Teno-Gebirge. Ihre Wanderroute führt Sie zunächst hinauf auf einen Bergrücken, wo Sie
einen herrlichen Rundumblick genießen. Am Kamm entlang wandern Sie zum Tabaiba-Pass und weiter auf



einem fantastischen Höhenweg. Hier bietet sich Ihnen eine sagenhafte Aussicht auf die Westküste und die
gewaltige Masca-Schlucht mit ihren schwarzen Felsen. Vorbei an den beiden Gala-Gipfeln geht es zurück
nach Santiago del Teide.

ca. 13 km / + 900 m / - 500 m / Wanderzeit ca. 5,5 h

5. Tag: Santiago del Teide – Los Gigantes, Schlucht von Masca (ca. 5 km)

Von Santiago geht es ins abgelegene Bergdorf Masca, das durch seine einzigartige Lage inmitten der grünen
Vulkanlandschaft und schroff aufragenden Felsen beeindruckt. Nach einem kurzen Café cortado starten Sie
Ihre Wanderung durch die Masca-Schlucht, die mit ihrer wilden Schönheit alle Wanderfreunde in ihren Bann
zieht. Von Playa de Masca per Boot in den Ferienort Los Gigantes, wo Sie eine Nacht am Meer verbringen.
Alternativ zur Masca-Schlucht Wanderung auf dem bezaubernden Königsweg direkt nach Los Gigantes.

ca. 5 km / + 0 m / - 600 m / Wanderzeit ca. 3 bis 4 h

Los Gigantes  Masca-Schlucht 

Masca-Schlucht 

6. Tag: Los Gigantes – Vilaflor, Säumerpfade (ca. 14 km)

Transfer ins schmucke Dorf Adeje, von wo Sie auf alten Saumpfaden, auf denen früher Handelswaren über
die Berge transportiert wurden, durch einsame Berggebiete wandern. Terrassenfelder und Wald begleiten
Ihren panoramareichen Aussichtsweg der hoch über der Höllenschlucht in Richtung Ifonche führt. Auf
abwechslungsreichen Pfaden geht es in die idyllische Bergregion von Arona unterhalb des gewaltigen Teide-
Massivs.


